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The purposes of this research were: a) to develop the Communication Language Teaching
(CLT) Integrated with SQ4R Model for teaching English as a Foreign Language (EFL) for Grade 7
Students; and b) to examine the effects of the Communication Language Teaching Integrated
with SQ4R Model on students’ creative writing ability and attitudes towards learning English.
The authors reviewed and analyzed the literatures related to CLT and SQ4R and, later,
synthesized the 3P1R Model that was consisted of four teaching steps: a) Presentation (Lead-
in, Elicitation, Explanation, Function); b) Practice (by using SQ4R: Survey, Question, Read,
Record, Recite, and Reflect); c) Production; and d) Reflection. The 3P1R Model was applied in
writing the lesson plans for teaching English for Grade 7 students. The 3P1R model and their
associated lesson plans was subsequently evaluated by a panel of five experts. The evaluation
results confirmed that the 3P1R model and their associated lesson plans were qualified. Then,
the author applied the 3P1R lesson plans for teaching English for Grade 7 students at
Srinagarindra the Princess Mother School, Phayao Province, Thailand. The research design was
a Quasi-experimental research design. The sample was 36 Grade 7 students from one
classroom that came from the Cluster Random Sampling. The instruments used to collect data
were the Creative Writing Ability Measurement and the Attitudes towards Learning English
Questionnaire. The data were analyzed by mean, standard deviation, one-sample t-test and
paired sample t-test. The results indicated that the 3P1R model could help the participating
students significantly develop their creative writing ability at the .01 statistical level. In addition,
the students expressed their positive attitudes towards learning English more than a high level
with the .01 statistical significance level. 
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i
การวจิยัครั�งนี�มวีตัถปุระสงค์ 1) เพื�อพฒันาการสอนภาษาเพื�อการสื�อสาร (CLT) บูรณาการกับ
แบบจาํลอง SQ4R สาํหรบัการสอนภาษาอังกฤษเป�นภาษาต่างประเทศ (EFL) สาํหรบันกัเรยีนชั�น
มธัยมศึกษาป�ที� 1 และ 2 ) เพื�อตรวจสอบภาษาเพื�อการสื�อสารบูรณาการกับแบบจาํลอง SQ4R
ต่อความสามารถในการเขยีนเชงิสรา้งสรรค์ของนกัเรยีน และเจตคติต่อการเรยีนภาษาอังกฤษ ผู้
เขยีนทบทวนและวเิคราะหว์รรณกรรมที�เกี�ยวขอ้งกับ รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบภาษาเพื�อการ
สื�อสาร และ เทคนิคการสอนอ่านและเขยีนแบบ SQ4R และนาํจุดเดน่ของทั�งสองรปูแบบการ
จดัการเรยีนรูม้าบูรณาการเขา้ดว้ยกันเป�น รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ 3P1R ที�ประกอบดว้ยขั�น
ตอนการจดัการเรยีนรู ้4 ขั�นตอน คือ   1) การนาํเสนอ Presentation (นาํเขา้สูบ่ทเรยีน, ดงึความ
รูเ้ดมิ, อธบิาย, นาํไปใช ้) 2) การฝ�กปฏิบติั โดยใช ้รปูแบบการสอนแบบ SQ4R ประกอบดว้ย
สาํรวจ (Survey) ตั�งคําถาม (Question) อ่าน (Read)  บนัทึก (Record) สรปุใจความสาํคัญ
(Recite) และ วเิคราะห ์วจิารณ ์(Reflect) 3) การใชภ้าษาเพื�อการสื�อสาร (Production) และ
4) อภิปรายสะท้อนคิด (Reflection)  โดยนาํมาทดลองใชกั้บนกัเรยีนระดบัชั�นมธัยมศึกษาป�ที� 1
รายวชิา Reading and Writing 1 ผูว้จิยันาํกิจกรรมการเรยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ
3P1R มาเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้นื�อหาการเรยีนรูที้�เหมาะสมกับผูเ้รยีนระดบัชั�น
มธัยมศึกษาป�ที� 1 และทําการตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยผูเ้ชี�ยวชาญ
จาํนวน 5 คน พบวา่ แผนการจดัการเรยีนรูต้ามรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ 3P1R  มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ที�กําหนดไว ้ จากนั�นผูเ้ขยีนไดน้าํแผนการสอนตามรปูแบบการจดัการเรยีน
รูแ้บบ 3P1R ไปใชใ้นการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาอังกฤษ สาํหรบันกัเรยีนชั�นมธัยมศึกษาป�ที� 1  
โรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระศรนีครนิทร ์พะเยา จงัหวดัพะเยา ประเทศไทย โดยรปูแบบ
การวจิยั เป�นการวจิยักึ�งทดลอง (Quasi-experimental)  กลุ่มตัวอยา่งเป�นนักเรยีนชั�น
มธัยมศึกษาป�ที� 1 จาํนวน 36 คน ไดม้าโดยการสุม่ตัวอยา่งแบบแบง่กลุ่ม (Cluster Random
Sampling) เครื�องมอืที�ใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบประเมนิความสามารถในการเขยีนเชงิ
สรา้งสรรค์ และแบบสอบถามเจตคติต่อการเรยีนวชิาภาษาอังกฤษ วเิคราะหข์อ้มูลโดยใชค่้าเฉลี�ย
สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดยีว (one – sample t-test) และการ
ทดสอบค่าทีแบบเปรยีบเทียบ (paired sample t-test) ผลการวจิยัพบวา่ รปูแบบการจดัการ
เรยีนรูแ้บบ 3P1R สามารถพฒันาความสามารถในการเขยีนเชงิสรา้งสรรค์ของผูเ้รยีนได ้อยา่งมี
นยัสาํคัญที�ระดบัสถิติที� .01 นอกจากนี�ผูเ้รยีนยงัมเีจตคติต่อการเรยีนภาษาอังกฤษในระดบัสงู
มาก อยา่งมนัียสาํคัญทางสถิติที� .01
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